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Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Docenti

20+
Anni di Scuola

14+

I corsi sono strutturati presso il Monastero SS. Trinità di
Cortona (Arezzo, Toscana) e sono distribuiti nel fine
settimana dal Venerdì dalle 15.00 alla Domenica alle
13.00. Maggiori indicazioni su come arrivare sono
reperibili su www.corsigalenicajager.it

Dove & Orari



Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger La Location



Come si Svolge il Corso

Solitamente il sabato mattina,
pomeriggio e domenica.

Ore di Pratica

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Solitamente il venerdì e
sabato pomeriggio

Ore di Teoria



Quando si Svolge il Corso

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Venerdì 26

Sabato 27

Domenica 28

Febbraio 2027



Pasta! Mi sono stufato... OK,
seriamente: non penserete di farle
a mano vero? Venite a scoprire dei
macchinari meravigliosi.

Paste/Unguenti

Preparazioni Topiche 1

Sembra facile fare un buon
caf... gel! Perché i grumi?

Perché “non viene”? Perché si
smolla? E poi, i transdermici!

Gel

A/O o O/A o O/A/O. No, non è il tifo da
stadio, ma imparare a usare il

turboemulsore e la teoria delle
emulsioni.

Creme (emulsioni)

Come non fare il minoxidil lozione:
pesare, unire, miscelare, scaldare,
filtrare.
Vieni a imparare i 2 modi perfetti per
fare un buon minoxidil.

Lozioni (Minoxidil)

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger



D’accordo, forse non li produrrai mai
in laboratorio, ma metti che ti arriva
una ricetta, che so, di “finasteride gel”?
Che fai? ;)

Alcuni argomenti ostici
Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Scurire la crema per nascondere
l’ossidazione è da criminali. Non è

meglio imparare come farlo bene e
perché?

Ci sono anche loro. Amate o
odiate, ma ci sono. Vieni e capire
come funzionano.

Base o Cloridrato? No, non
sono uguali. E il pH, mio Dio il

pH.!

SchiumeAnestetici

Idrochinone Liposomi



... di Amelie? Bellissimo. Ma ancora
più bello è quello delle Tinture
Madri da usare nelle preparazioni
topiche. Scoprite perché.

Il meraviglioso mondo... 

Preparazioni Topiche 2

Dimentica il: la pelle è tutta
uguale. O che “pH 5.5 e siamo

tutti dermatologi”. Impara i
fondamentali per lavorare bene.

Epidermide

Si, vero. La vaselina si usa anche in
cosmesi. Ma ci sono migliaia di altre
sostanze che possono permetterti di

ottenere risultati migliori

Eccipienti cosmetici

... crescono. Ok, basta con i film. Venite
a scoprire quali macchinari servono
per lavorare in piccola scala, senza
sacrificare qualità.

Piccoli Cosmetologhe

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger



Follia? Pazzia? QUESTA È... una
possibilità da valutare. Ne parliamo
durante il corso, passo passo.

Sempre cosmesi Galenica
Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Il cosmetico fatto a mano fa ... nel
senso... cioè... Diciamo che la stabilità

non è proprio delle migliori. Per usare
un eufemismo. Sapete cos’è un

eufemismo, sì?

Emulsioni, sieri, nanoparticelle,
enhancer, gel, schiume, eccetera.
Parole diverse per dire la stessa
cosa? Io non credo [cit].

Sono Farmacista. Ho il laboratorio
galenico. Posso fare cosmetici

senza limiti!
Ehm... ecco... come dire...

Non solo cremeNormativa

Macchinari Aprire un lab. cosmetico?



Prove
Pratiche

Macchinari

Tutor a
disposizione

Lavoro
individuale o in

gruppo

Prove Pratiche

Scuola Galenica
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Lezione
Frontale

Interattività

Domande &
Risposte

Simpatia :) e
Professionalità

In Aula
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Docente

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Farmacia Santi Cosma e Damiano, Torino

Gel, transdermici e lozioni.

Tra i Docenti sarà presente il Dr. Agostino
Barberio

Farmacista Galenista



Special Guest

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Come funziona la Galenica in Germania?

Teoria degli unguenti, paste, creme e uso
di macchinari.

Tra i Docenti sarà presente, direttamente dalla
Germania, Sabine Dorothea Künneth

Pharmaceutical Assistant (PTA)



Docente 1

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Farmacia Zolino, Imola (BO)

Cute, sostanze e attivi cosmetici

Tra i Docenti sarà presente la Dr.ssa Giulia
Penazzi

Cosmetologa formulatrice & autrice



Docente 2

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Farmacosmetica, Pesaro

Fitocosmesi e ingredienti vegetali

Tra i Docenti sarà presente la Dr.ssa Sara
Colonna

Farmacista Cosmetologa



Tutor

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

Farmacosmetica, Pesaro

Tutor prove pratiche

Come Tutor sarà presente Raffaella B.

Tecnico di Laboratorio



Norme di Buona Preparazione (cenni): perché seguire le NBP
integrali.
Laboratorio ed attrezzature: dotazione ottimale, necessaria, la
“personalissima” Tabella 6.
Comparazione tra sistema manuale e meccanico,
nell’allestimento di preparazioni topiche.
Preparazioni Officinali e Salutistiche: fonti e consigli
Importanza del pH e dei tamponi
Gel: agenti gelificanti tradizionali e moderni e loro scelta
ragionata.
Poloxamer: nuovo agente gelificante per preparazioni ad azione
transdermica.
Unguenti/Paste: teoria e pratica con i macchinari raccomandati
per i migliori risultati.
Minoxidil: teoria dei componenti con allestimento di alcune
formulazioni note.
Creme (emulsioni semisolide): teoria e pratica.
Allantoina e PEG.
Incompatibilità
Basi per topici: le più comuni, le raccomandate e sconsigliate.
I magnifici 7 5: anestetici, schiume, liposomi, idrochinone,
sepigel, 

Argomenti Topici I



Pelle struttura e funzioni
Secchezza / xerosi – sostanze funzionali cosmetiche per
idratazione e nutrimento cutaneo
Vie di penetrazione cutanea
Melanociti melanina – attivi schiarenti compresi gli acidi
esfolianti
Principali attivi cosmetici per pelle a tendenza acneica e per
pelle sensibile
Principali classi di ingredienti per le preparazioni cosmetiche
con attenzione a quelli naturali:
Creare una emulsione da zero, metodo di preparazione per
una emulsione O/A in fase diretta
Basi teoriche di ingredienti cosmetici
Attivi ed eccipienti cosmetici
Normativa per le preparazioni galeniche “cosmetiche”
Preparazioni “cosmetiche” in farmacia: la Farmacopea
Tedesca
Preparazioni officinali a base di piante
Creare una emulsione da 0
Basi pronte cosmetiche
Guida passo passo su come aprire un laboratorio cosmetico

Argomenti Topici II



Chi c’è Dietro
alla Scuola

Anna JägerLorenzo Jäger Dr. Marco Ternelli
Direttore Generale Logistica Direttore Scientifico
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Aule e Strumenti
Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger



Insieme è Bello
Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger



5 Curiosità
2

345

Siete avvisati: i telefoni
“prendono” male, c’è poca

rete.

Casomai non fosse ancora
chiaro, i corsi si tengono in un

Monastero.

Il Monastero è situato a 90
metri in linea d’aria dalla
casa di Jovanotti. Sì. Lui.

Suggestivo

1

Quasi sempre, è possibile
visitare Cortona nella pausa
pranzo del sabato o alla sera

dopo cena.

In compenso, è disponibile
Internet ad alta velocità con

Wi-Fi 6 grazie alla rete
satellitare StarLink.

Lorenzo J.

CellulariInternetVisita Turistica





P.S. Ricorda di
portare...

... il CAMICE!



Domande?
Dubbi?

Scuola Galenica
del Dr. Peter
Jäger

www.corsigalenicajager.it

annajagermeco@gmail.com

Se necessiti di ulteriori informazioni, chiamaci o
scrivici. Saremo felici di poterti rispondere :)

+39 346 6750960  (Sig.ra Anna Jäger)

https://www.corsigalenicajager.it/

